
अशोकाचा धम्म 

अशोकाच्या धमााविषयी विविन्न मते  

   अशोकाच्या धर्ााबद्दल विद्वानाांर्ध्ये विविध र्ते आहते. विविन्न ऐवतहाविक िाधनाांिरून अशोकाने बौद्ध धर्ााचा स्िीकार केला होता 

ह ेस्पष्ट होते त्याच्या बभ्र ुवशलालेखात तिा स्पष्ट उल्लेख आह.े विद्वानाांत जे िाद आहते ते त्यान ेज्या धर्ााचा प्रचार केला त्याबद्दल 

आहते. डॉ र्खुजीच्या र्ते "अशोकाचा व्यविगत धर्ा आवि त्याने ज्या धर्ााचा प्रचार केला तो धर्ा यातील अांतर स्पष्ट झाले पावहजे. 

ज्या धर्ााचा अशोकाने प्रिार केला तो वनवितच बौद्ध धर्ा नव्ह.े" डॉ. िाांडारकर त्याच्या धर्ााला वनरपेक्ष बौद्ध धर्ा र्ानतात तर डॉ वस्र्थ 

म्हितात की अशोक काही काळापरुता बौद्ध झाला होता. दीवक्षतने त्याच्या धर्ााचा िांबांध ब्राह्मि धर्ााशी जोडला आह ेलार्ा तारानाथ 

त्याला ताांविक बौद्ध र्ानतात. 

अशोक बौद्ध होता है दशाविणारे पुराने पुढीलप्रमाणे आहेत 

१) बौद्ध ग्रांथ र्हािश ि दीपिांशार्ध्ये त्यान ेबौद्ध धर्ा स्िीकारल्याचा स्पष्ट उल्लेख आह.े  

२) बि ूआवि िाांचीच्या वशलालेखात अशोकाने बदु्ध, धर्ा ि िांघ या विरत्नात स्ितःची आस्था प्रकट केली आह.े 

३) त्याने इतर धर्ाांच्या तीथास्थानाांची यािा न करता केिळ बौद्ध तीथास्थानाांची यािा केली. 

४) वचनी यािी ह्यएूनत्िांग अशोक बौद्ध धर्ाांचा अनयुायी अिल्याचा वनिााळ दतेो. 

५) िारनाथच्या वशलालेखात अशोकान ेस्ित ला बौद्ध धर्ााचा िांरक्षक म्हटले आह.े 

६) त्याने पशबुळी ि र्ांि उच्चारिाला विरोध केला होता. 

७) अशोकान ेअनेक स्तपू ि वशलालेख उिारले. 

८) अशोकान ेगौतर् बदु्धाच्या विचाराांना स्तूप ि वशलालेखात स्थान वदले 

९) अशोकान ेपाटलीपिु येथे ततृीय बौद्ध धर्ापररषदचेे आयोजन केले.. 

१०) बौद्ध धर्ााच्या प्रिारािाठी त्याने प्रचारकाांना िारत ि िारताबाहरे पाठविले 

   िरील वििेचनािरून अशोकाचा व्यविगत धर्ा हा बौद्ध धर्ा होता याविषयी इवतहािकाराांत दरु्त नाही. परांतु त्याने प्रजेत ज्या स्थावनक 

धर्ााचा प्रिार केला, तो बौद्ध धर्ाापेक्षा जास्त व्यापक अिनू त्याची िैवशष््टये विधातील ििा धर्ाात आढळून येतात.  

अशोकाच्या धमााचे स्िरूप  

   अशोकाने त्याच्या अविलेखाांर्ध्ये ज्या धर्ाावच वििेचन केले आह ेतो एक कोिताही धर्ा वकां िा धावर्ाक व्यिस्था निनू जाती ि 

िांप्रदायाांच्या पलीकडील ती एक नवैतक जीिनाची आचरिशैली आह.े त्याच्या धर्ााची दोन अांगे आहते. १) व्यािहाररक २) तावविक. 

  या धर्ााची व्यािहाररक बाज ूस्पष्ट करताना अशोकाने नागररकाांना अिे जीिन जगण्याची पे्ररिा वदली की ज्यार्ळेु त्याांचे कौटुांवबक, 

िार्ावजक आवि राष्ट्रीय जीिन िखुी, िवहष्ट्ि ूआवि उदार बनेल. विशाल िाम्राज्यात शाांतता, िबुत्ता आवि एकी वटकविण्यािाठी 

त्याला प्रजेच्या र्नात िरील िािना वनर्ााि करि ेआिश्यक िाटले. 

   या धर्ााच्या िैद्धाांवतक वकां िा तावविक बाजचूा विचार करताना त्याने अशा वनरवनराळ्या तविाांना वकां िा विद्धाांताांना स्थान वदले की 

ज्याांचा िांबांध त्याच्या व्यविगत धर्ााशी जोडता येतो. िाराांश रूपाने अिे म्हिता येईल की त्यान ेत्याच्या धर्ाात िािाजवनक जीिनाला 

विशेष स्थान वदले. 

अशोकाच्या धमााची िैवशष््टये  

   अशोकान ेप्रजेत ज्या धर्ााचा प्रिार केला तो बोजड तविज्ञानाने यिु अिा धर्ा नव्हता. त्याचा धर्ा अिा धर्ा होता की ज्यार्ळेु प्रजचेा 

र्ानविक स्तर उांचािा. त्याच्या धर्ाांची िैवशष््टये पढुीलप्रर्ाि ेिाांगता येतील. 

१) सािािौवमकता  

     कुटुांब हा राष्ट्रातील ििाात लहान घटक अिल्याने कुटुांबातील िदस्याांप्रती अिलेल्या पे्रर् ि िदिािनलेा राष्ट्रप्रती िर्वपात करण्यािर 

त्याने िर वदला. यािाठी त्याने प्रथर् कुटुांबात िदिािना वनर्ााि व्हािी त्यानांतर िर्ाजात ि अांततः राष्ट्रात याचा आग्रह धरला. त्याच्या 

र्ते धम्र्ची िरुुिात कुटुांबापािनू व्हािी. त्यािाठी आई-िडील, िडीलधारे, गरुूजन या ििाांप्रती ििोच्च आदर बाळगायला हिा 

विद्यार्थयाांनी गरुूजनाांचा आदर करून त्याांच्या आजे्ञन े पालन करायला हिे. गहृस्थाने त्याच्या दनैांवदन जीिनाच्या िांपकाात येिाऱ्या 

ििाांप्रती र्ानिी व्यिहार करायला हिा. यात ब्राह्मि, श्रर्ि, वर्ि, पररवचत, िेिक, वनधान, धनिान आवि अशा व्यिी येतात की, ज्या 



कोित्या ना कोित्या स्िरूपात त्याच्यािर अिलांबनू अितात. ब्राह्मि आवि श्रर्िाांना उदारपि े दान द्यायला हिे. ियोिदृ्धाांप्रती 

आत्र्ीयता बाळगािी. इरागडुी अविलेखात तो प्रजेला आिाहन करतो, र्ाता-वपता, गरुूजनाांचा आदर करा, ित्य बोला आवि ििा 

िजीिाांप्रती दयािाि बाळगा. 

२) नैवतकता आवण चाररत्र्य   

    अशोकाने त्याच्या धर्ाात नैवतकता आवि चाररत्र्य याांना विविन्न धावर्ाक उत्ििाांपेक्षा अवधक र्हवि वदले आह.े आपल्या िातव्या 

वशलालेखात तो िािशदु्धीिर िर दतेो तर बाराव्या वशलालेखात तो म्हितो नैवतक आचरि ि िच्चररि राहि ेहचे र्ानिी जीिनातील 

खरे उत्िि आहते. अकराव्या वशलालेखात तो आपल्या प्रजलेा आध्यावत्र्क दृष्टी प्रदान करतो ि ििा जीि-जांतूना प्रािदान दणे्याच े

आिाहन करतो. िहाव्या वशलालेखात तो अवखल र्ानिजातीच्या कल्यािाबाबत िाष्ट्य करतो. 

३) सवहष्णुता 

     विविन्न िांप्रदाय अिलेल्या िारतात अशोक िवहष्ट्ितेुक विशेष िर दतेो. िवहष्ट्ितेुची व्याख्या करताना तो म्हितो याचे र्ळू (तस्य 

तु इद र्लूर्) िािीचा िांचय (िचनवुत) आह.े धावर्ाक िवहष्ट्ितेुचा प्रिार करण्यािाठी त्याच्या १२ व्या वशलालेखात म्हितो की कोिाही 

व्यिीन ेस्ितः च्या धर्ााची स्ततुी ि इतराांच्या धर्ााची वनांदा करू नये. स्ितः च्या धर्ााबरोबरच इतराांचा धर्ा जािनू घणे्याचाही प्रयत्न 

व्हायला हिा ि त्या त्या धर्ाातील चाांगल्या गोष्टी स्िीकारायल्या हव्यात ििा धर्ाातील चाांगल्या गोष्टी िर्जल्यािरच र्नषु्ट्य बहुश्रतु 

होतो. ज्ञानाची कक्षा िाढली की दृष्टीचीही कक्षा िाढते िवहष्ट्ितेुर्ळेु विविन्न िांप्रदाय परस्पराांच्या वनकट (िर्िाय) येण्याि र्दत होते. 

त्याने वनरवनराळ्या जाती ि पांथाांत िर्न्िय प्रस्थावपत करण्याचा प्रयत्न केला. 

 

 

४) अवहिंसा   

     विशाल िाम्राज्यात शाांतता, िद्भािना िर्न्िय आवि परस्पर पे्रर् िािना वनर्ााि व्हािी म्हिनू अशोक अवहिेिर विशेष िर दतेो... 

म्हिनूच तो जीि-जांतूांनाही प्रािदान दणे्याची िाषा बोलतो. अवहांिा तविाच्या पालनाची िरुुिात तो स्ितःपािनू करतो. त्याच्या 

िोजनगहृात रोज वकत्येक वजिाांची हत्या होत अिे वतथे आता केिळ एक हरीि आवि दोन र्ोराांची हत्या होऊ लागली. र्ाांिाहाराकडून 

शाकाहाराकडे हा बदल एकाएकी होि ेशक्य नाही याची त्याला जािीि अिल्याने तो ही पशहुत्या हळूहळू दरू करू इवच्ितो म्हिनूच 

एकीकडे एक हरीि आवि दोन र्ोराची हत्येच्या गोष्ट बोलत अिताना दिुरीकडे ही हत्याही िविष्ट्यात पिूापि ेिर्ाप्त करण्याची िाषा 

तो बोलतो. त्याची अवहांिा िोजन आवि व्यविगत जीिनापरुतीच र्याावदत नव्हती तर तो राजकारि ि परराष्ट्र िांबांधातही अवहांिाधोरिाच े

जोरदार िर्थान करतो. त्याने यदु्धधोरिाचा त्याग करून अवहांिात्र्क राष्ट्रीय धोरिाचा स्िीकार केला. वशकारीिारख्या र्नोरांजनाच्या 

कायाक्रर्ाांना त्यान ेफाटा वदला. त्याच्या यदु्धविजयाची जागा धम्र् विजयाने घतेली. प्ररे्ाद्वारे प्रजलेा नैवतक जीिन जगण्याि प्रेररत करन े

ह ेत्याने आपले जीवित काया ठरविले. लष्ट्करी र्ोवहर्ाऐिजी त्याने आता शाांतता अवियान िरुू केले. धावर्ाकप्रिांगी पशबुळी प्रथेिर 

िांपिूा बांदी घालण्यात आली. 

५) साधेपणा  

   अशोकान ेत्याच्या धर्ााला अांधविश्वाि ि कर्ाकाांड याांचा स्पशा न होऊ दतेा अवतशय िहजपि ेि िाधेपिाने प्रजेपढुे ठेिले. ििािार्ान्य 

बौवद्धक स्तर अिलेल्या व्यिीलाही अगदी िहजपि ेआपल्या धर्ााच ेपालन करता याि ेयािर अशोकाचा विशेष िर होता. ब्राह्मि 

धर्ाातील कर्ाकाांड आवि वक्लष्टता यार्ळेु त्याविरुद्ध वनर्ााि झालेल्या प्रवतवक्रयाांची अशोकाला िांपिूा कल्पना अिल्याने अशोकाने 

अविश्वाि आवि कर्ाकाांडाांची जाहीर वनांदा केली त्याच्या र्ते धर्ााचरि हचे र्ळुात पविि ि र्ांगल अिल्याने इतर बाह्यउपचाराांची 

अवजबात गरज नाही. केिळ शारीररक आनांदािाठी आयोवजत करण्यात आलेल्या िर्ारोहाांचा तो विरोध करतो त्यान ेप्रजेच्या नैवतक 

आचरिािर ि राजनीतीच्या आध्यावत्र्करिािर िर वदला. लोककल्यािािर िर दऊेन त्याने प्रजेच्या िोयीिाठी िकृ्ष लािले, विवहरी 

खोदल्या, दिाखाने उघडले, कैद्याांच्या िखुिोयींकडे लक्ष परुविले. 

   अशोक हा कोित्याही विवशष्ट धर्ा वकां िा पांथाचा परुस्कताा नव्हता. त्याचा प्रजेिाठी अिलेला धर्ा हा ििा धर्ाांचे िार होता प्रशािकीय 

वनयर्ाांऐिजी नैवतकतेिर आधाररत वनयर्ाांनी िर्ाजात पररितान घडून येऊ शकते ही त्याांची श्रद्धा होती. एका वठकािी तो म्हितो, 

“धर्ााचरि म्हिजे पापापािनू दरू राहि.े” यािरून त्याचा धर्ा म्हिजे नैवतक आचरिाच ेवनयर् होत ह ेस्पष्ट होते. श्रीर्ती रोवर्ला थापर 



म्हितात "अशोकाचा धम्र् म्हिज ेजीिनाची अशी एक िाटचाल आह ेकी ज्यात पदोपदी आदशा आचार-विचाराांची िाथ आह.े त्याच्या 

धम्र्ात अवहांिा वजतकी र्हविाची आह ेवततकेच र्हवि र्ानिी िांबांधाांना वदले आह.े' 

 धमाप्रसार –  

अशोक आपला धर्ा कुिािर लाद ू इवच्ित नव्हता तर तो लोकाांना धर्ााकडे आकवषात करू इवच्ित होता. यािाठी त्याने पढुील 

उपाययोजना :-  

१) ििाप्रथर् त्याने स्ितःच्या आचरिाद्वारे प्रजेपढुे एक आदशा वनर्ााि केला त्याने त्याच्या धर्ाानरुूप स्ितः च्या जीिनात आर्लूाग्र 

बदल घडिनू आिला त्यान ेपशबुळीिर बांदी घातली. स्ितः र्ाांिाहाराचा त्याग केला ि वशकार करि ेिोडून वदले. र्नोरांजनािाठी यािा 

काढि ेबांद करून त्याऐिजी तो बौद्ध धर्ााच्या पविि स्थळाांना िटेी दऊे त्याच्या या आचरिाने प्रजा प्रिािीत होऊन तीही त्याांच ेअनकुरि 

प्रयत्न करू लागली. त्यान े यदु्ध ि वहांिा याांचा त्याग करून ििा लक्ष लोककल्यािािर कें वित केले. ििा धवर्ायाांप्रती त्यान े िवहष्ट्ि ू

धोरिाचा अांगीकार केला. 

२) धर्ाप्रिारािाठी त्याने प्रशािनात आिश्यक ते बदल केले धर्ा त्याच्या शािनाचा आधार बनला. तो पवहल्या स्तांिलेखात म्हितो 

की, “धम्र्द्वारा रक्षि करि.े धम्र्ानिुार शािन करि,े धम्र्ानिुार प्रजेला िखु दिे ेआवि धम्र्ानिुार िाम्राज्याचे रक्षि करि ेहचे र्ाझे 

कताव्य आह.े कायााबरोबरच धर्ाप्रिार करण्यािही िाांवगतले. धर्ाप्रिारािाठी त्यान े धर्ार्हार्ाि नािाच्या " त्यान े त्याच्या ििा 

अवधकाऱ्याांना प्रशािनीय निीन अवधकाऱ्याांची वनयिुी केली. त्याांचे काया प्रजेला धर्ााची पे्ररिा दिे,े धावर्ाक िवहष्ट्ितेुचा प्रिार करि े

तिेच िदृ्ध आवि अपांग याांची िेिा करि े ह े होते राजकु, यिु आवि प्रादवेशक या वतन्ही अवधकाऱ्याांनी वर्ळून दर पाच िषाांनी 

िाम्राज्याच्या प्रशािकीय आवि धावर्ाक कायााचा आढािा घ्यािा अशीही व्यिस्था त्याने केली.  

३) धर्ाप्रिारािाठी त्यान ेत्याच ेधर्ाािांबांधीचे विचार िाम्राज्यिर वनरवनराळ्या वशळाांिर ि स्तांिािर कोरले. त्याच ेअवधकाांश अविलेख 

ह ेपाली िाषेत आहते जी ििािार्ान्याांची िाषा होती. त्याच्या अविलेखाांची चचाा याच प्रकरिात पिूी येऊन गेली आह.े 

४) त्यान े वहांिा िडकवििाऱ्या र्नोरांजनाच्या कायाक्रर्ाांिर िाम्राज्यात बांदी घातली.उदा. प्राण्याांच्या झुांजी, त्याऐिजी त्याने धावर्ाक 

उत्ििािर िर वदला.  

५) अशोकाच्या काळात बौद्ध धर्ाांत काही र्तिदे वनर्ााि झाल्याने ते दरू करण्यािाठी त्याने पाटलीपिु येथे वतिन्या बौद्ध धर्ा िांगीतीच े

पररषदचे ेआयोजन केले. र्ोग्गलीपवुतस्ि या पररषदचेा अध्यक्ष होता. बौद्ध धर्ााच्या प्रिारािाठी त्यान ेिारताबाहरे पविर् आवशया, पिूा 

यरुोप, इवजप्त इ. वठकािी धर्ाप्रचारक पाठविले स्ितः या र्लुगा र्हेंि ि र्लुगी िांघवर्िा याांना त्याने श्रीलांका येथे धर्ाप्रिारािाठी 

पाठविले. 

 अशोकाने धर्ाप्रिारािाठी व्यापक प्रयत्न केले परांतु त्यात त्याला अपेवक्षत यश वर्ळाले नाही. रोवर्ला थापर म्हितात "ज्या िर्स्याांच्या 

वनराकिािाठी अशोकान ेया धर्ााची स्थापना केली. त्या िर्स्या िोडविण्याि हा धर्ा अयशस्िी ठरला. िर्ाजात तिाि ि िाांप्रदावयकता 

कायर् रावहली एका िाक्यात अिे म्हिता येईल की, धर्ााला िर्स्याांचे िर्ाधान (उत्तर) र्ानि ेचकू होते कारि िर्स्या या आर्च्या 

व्यिस्थेच्या पाळार्ळुातच रुजल्या होत्या अशोकाला त्याच्या प्रयत्नात लक्षिीय यश वर्ळाले. निले तरी त्याच्या उपक्रर्ाचे र्ोल कर्ी 

होत नाही प्रजेला त्यान ेधावर्ाक िवहष्ट्ितेुचा िांदशे वदला ि िाम्राज्यात एकात्र्ता स्थापन करण्याचा प्रयत्न केला त्याचे ह ेकाया वनवचतच 

प्रशांिनीय आह.े 

 


