
महाकाव्ये रामायण आणण महाभारत : 

   रामायण आणण महाभारत ही दोन महाकाव्ये याांना 'इणतहास' असेही म्हणले जाते. याांनी णनव्वळ भारतावर नव्हतेर जगावर आपला 

प्रभाव टाकलेला आह.े सववसाधारणतः असा समज आह ेकी, रामायण प्रथम आणण महाभारत ह ेनांतर णनमावण झाले, तर ते तसे नसनू, 

महाभारत ह ेप्रथम णनमावण झाले कारण महाभारतामध्ये जी राज्य पध्दती आह ेती जमातीवर आधारीत अशी पध्दती आह.े तसेच, ते ज्या 

भभूागात घडते, तो फक्त उत्तर भारताचा मयावणदत असा आह.े याउलट,रामायणामधील राज्यपध्दती ही व्यवणथथत राजसत्तात्मक राज्य 

पध्दती आह.े प्रादणेशक ओळख असलेली ही राज्ये आहते. णशवाय, रामायणामध्ये वणणवलेल्या भगूोलात भारताचा व्यापक भपू्रदशे येतो. 

या काळात आयीकरण ह ेभारताच्या दणिण टोकापयंत पोच ूलागले होते असे णदसते. दोन्ही महाकाव्ये, मळू थवरुपात, इसप ू१० व्या ते 

८ व्या शतकाच्या दरम्यान णनमावण झालेली णदसनू येतात. 

महाभारत: 

   महर्षी वेद व्यासाांनी ह ेमहाकाव्य णलणहले. व्यात, महाभारताला 'इणतहास' असे म्हणतात. व्यासानी आपला णशष्य वैशांपायन याला 

महाभारत साांगीतले. पढुे वैशांपायनने, जनमेजय राजाला ह ेसाांगीतले नांतर, नैणमर्षारण्यात, उग्रश्रवासोती याने, एका यज्ञाच्यावेळी जमलेल्या 

ऋर्षींना ह ेमहाभारत पनु्हा साांगीतले. याला 'जय', 'इणतहास', 'महाभारत' अशी णवणवध नावे आहते.हथतीनापरू येथे राज्य करणाऱ्या कुरु 

जमातीतील, चलुत भावाांमधील, कुरुिेत्र येथे घडलेल्या यधु्दाची कथा ही महाभारतातील मखु्य कथा आह.े यात एकूण १८ पवव आणण 

जवळजवळ १ लाख श्लोक आहते. 

१. आणदपवव महाभारत कें व्हा, कें व्हा साांगीतले गलेे, कौरव आणण पाांडवाांचे पवूवज, कौरव पाांडवाांचे बालपण  

२. सभापवव: पाांडवाांचे लग्न, द्यतूाचा खेळ, इांद्रप्रथथ नगरीची थथापना, द्रौपदीचा भर सभेत अपमान, पाांडवाच ेवनवासाला णनघनू जाण.े. 

३. वनपवव पाांडवाांचा १२ वर्षांचा बनवास 

४. णवराटपवव १३ व्यावर्षी, म्हणजे अज्ञातवासातील पाांडव,णवराटाच्या राज्यात.  

५. उद्योग पवव कौरव आणण पाांडवाांची यधु्दाची तयारी, कृष्णाची असफल णशष्ठाई. 

६. णभष्म पवव यधु्द सरुु, णभष्माच्या नेततृ्वाखाली कौरवाची लढाई, ते शरपांजरी पडतात. याच पवावत 'श्रीमद ्भगवतगीता' येते. यात १८ 

अध्याय आणण ७०० श्लोक आहते. हा, कृष्णाने, अजुवनाला केलेला उपदशे आह.े 

७. द्रोण पवव द्रोणाच्या नतेतृ्वाखाली कौरव त्याांचा अांत. 

८. कणव पवव कणावच्या नेततृ्वाखाली कौरव, त्याचा अांत  

९. शल्य पवव: शल्याच्या नेततृ्वाखाली कौरव भीमाच्या हल्ल्याने दयुोधन जखमी, तो मरणासन्न 

१०. सौणिक पवव झोपलेल्या पाांडवाांच्या छावणीवर अश्वत्थाम्याचा हल्ला, पाांडवाचा वांश उच्छेद करण्याचा प्रयत्न समाधानाने दयुोधन 

प्राण सोडतो. 

११. स्त्री पवव पराभतू कौरवाांच्या णस्त्रयाांची रणभमूीला भेट, त्याांचा आक्रोश 

१२. शाांती पवव यणुधष्ठीराचा राज्याणभरे्षक होतो... 

१३. अनशुासन पवव राजाने कसे लोककल्याणकारी असावे? याचा णभष्माकडून उपदशे. 

१४. अश्वमेध पवव : अजुवनाच्या नेततृ्वाखाली अश्वमेघाचा प्रवास त्याचा णदग्वीजय  

१५. आश्रमवाणसका पवव धतृराष्र, गाांधारी आणण कुां तीचे अरण्यात णनघनू जाण ेतेथे त्याांचा मतृ्य ु

१६. मौसलू पवव द्वारकेत यादवाांचे एकमेकाांतील यधु्द यादवी यधु्द यादवाांचा अांत कृष्णाचा मतृ्य.ु 

१७. महाप्रथथाणनका पवव पाांडव आणण द्रौपदीचे भारत भ्रमण आणण शवेटी णहमालयामध्ये तेथे बणुधणष्ठर वगळता, सवांचा मतृ्य.ु  

१८. थवगावरोहण पवव : यणुधणष्ठराची पररिा आणण णवजय. सवांचे थवगावला जाण.े 

या १८ पवावबरोबरच, एक णखल णकां वा उपपवव आह.े याला 'हरीवांशपवव' असे म्हणतात. येथे कृष्णाचे चररत्र णदलेले आह.ेयामध्ये पढु े

प्रणसध्द झालेल्या अन्यही काही कथा आहते जसे, हररश्चांद्र, सत्यवान साणवत्री, नलदमयांती,- उववशी इ.शकुां तला, कच- दवेयानी, परुुरवा- 

 महाभारत ह े लोकणप्रय महाकाव्य आह.े त्यामळेु भारतातील णवणवध भार्षाांमध्ये महाभारताची रुपाांतरे झालेली आहते. त्याचप्रमाण े

जगामध्येही रुप ेणदसतात; णवशेर्षतः आग्नेय आणशयामध्येही रुप णदसनू येतात. 

 

 



रामायण 

ह ेमहर्षी वाणल्मकी याांनी रचले. कोसल राज्यातील अयोध्या ह ेशहर येथील इक्ष्वाकू घराण्यातील,सयूववांशी राजा म्हणजे राम होय. याची 

ही कथा आह.ेएकूण ७ काांडात आणण २४,००० श्लोकाचे ह ेमहाकाव्य आह.े साधारण इसप ूच्या ८-७ व्या शतकामध्य ेह ेरचलेले असाव.े 

यात सात काडात बाल, अयोध्या, अरण्य, णकणष्कां धा, सुांदर, यधु्द आणण उत्तर याांचा समावेश होतो. 

• बालकाांडमध्ये रामाच ेबालपण, त्याचा पररवार, त्याचे णशिण, सीतेशी णववाह आणण अयोध्येला परत येण ेह ेप्रसांग येतात. 

● अयोध्याकाांडमध्ये रामाचा राज्याणभरे्षक करण्याचे ठरते. मात्र कैकेयीच्या हथतिपेामळेु त्याला वनवासाला जावे लागते. तो, सीता 

आणण लक्ष्मणासह वनाांकडे णनघनू जातो. त्याने परत णफरावे अशी भरताची णवनवणी तो अमान्य करतो. 

•अरण्यकाांडामध्ये रामाचा १३ वर्षावचा वनवास पणूव होतो. पांचवटीच्या अरण्यात, सीतेचे अपहरण होते.जटायचूा प्रसांग येतो. सीतेचा शोध 

सरुु होतो. 

•णकणष्कां धाकाांडमध्ये राम आणण हनमुानाची भेट होते. वाली सगु्रीवाचा प्रसांग घडतो. हनमुानाला कळते की सीतेला रावणाने पळवलेले 

आह.े ती लांकेत आह.े  

• सुांदरकाांड ह ेहनमुानाच्या पराक्रमाला वाणहलेले आह.े त्याचे सीतेला, रामाचा णनरोप साांगण.े लांकेत गोंधळघालण.े आणण, बातमीसह, 

रामाकडे परत येण ेह ेप्रसांग येतात.  

•यधु्दकाांडामध्ये राम आणण रावणाचे यधु्द येते. रावणाचा वध होतो. राम सीता भटेतात. सीतेची अग्नीपररिा होते. रामसीता, सवांसह 

अयोध्येला परत येतात. 

•उत्तरकाड ह ेनांतर रचलेले आह.े वाथतणवक यधु्दकाांडानांतर मळू रामायण सांपन्न होते. पण हा भाग नांतर जोडलेला आह.े यामध्ये रामाच े

राज्य, सीतेला जांगलात पाठवण,े लवकुशाांचा जन्म, सीतेचा मतृ्य,ु रामाचा मतृ्य ुह ेप्रसांग येतात. 

    महर्षी वाणल्मकींनी जरी ह े रचले असले तरी भारतभर रामायणाची णवणवध रुपे णदसनू येतात जसे, मराठीतील एकनाथाांचे भावाथव 

रामायण, गोंड आणदवासींचे रामायण, जैन रामायण, तामीळ भारे्षतील कां बनच ेरामावतरम, तेलगुतूील गोणारेड्डीचे रांगनाथ रामायण, 

मल्याळीतील अधात्म्य रामायण, आसामीत माधव कां दलीचे सिकाांड रामायण, बांगालीत कृतीबास ओझा चे णक्रतीवासी रामायण, 

उणडयातील बलराम दास च ेजगमोहन । रामायण, णहांदीतील तलुसीदासाांचे रामचररत मानस त्याचप्रमाण ेजगातही रामायणची रुपे णदसतात, 

कां बोणडया, ब्रह्मदशे, थायलांड, इांडोनेणशया, णफणलपाईन्स, लाओस इ. आग्नेय आणशयाई दशेात त्याांची, त्याांची रामायणाची रुप ेआहते. 

थोडक्यात, रामायणान ेभारतासह जगावरही मोणहनी टाकलेली आह ेअसे णदसनू येतात.  

महाकाव्याांची वैणिष््टये : 

  ही महाकाव्ये एकेका व्यक्तीने णलणहली असे मानले जाते. मात्र, एकां दर याांची प्रचांड व्यािी पाहता ह ेअशक्य वाटते. मळूातही महाकाव्ये 

छोटी असावीत, पढु ेत्यामध्ये भर पडत गलेी असे वाटते. त्याचप्रमाण,े णवणवध 'सतू'(राजाचा सारथी) जे असत, त्या सतूाद्वारे या कथा 

प्रसारीत झालेल्या णदसनू येतात. पढुे, या कथाच ेसांकलन ऋर्षींनी केले असावे. म्हणजेच, ही महाकाव्य,े प्रथम लोककथाांच्या थवरुपात 

असावीत, पढु ेत्याच ेप्रमाण महाकाव्यात रुपाांतर झाले असाव.ेतसेच, अगदी सरुुवातीला गरुुणशष्याांच्या मौणखक परांपरा ही महाकाव्ये पढु े

जात राहीली. पढु ेभजूवपत्र/ ताडपत्र यावर णलणहली गेली. पढु ेकागदावर णलणहली गलेी. आणण आता त्याांची छपाई होते.. 

यातील, महाभारत ह ेमानवाच्या सवव गणु-अवगणुाांवर प्रकाश टाकते. तर रामायण हा कुटुांबसांथथेबाबत आदशव णनमावण करते. 

• ही महाकाव्ये फक्त गोष्टी साांगत नाहीत. तर, राजाने लोककल्याणकारी कसे वागावे? कुटुांबामध्ये कसे बागावे? समाजात, सामाणजक 

बाांधीलकीन ेकसे वागावे? परुुर्षाथव म्हणजे काय? अशा णवणवध माध्यमातनू, लोकणशिण करतात; त्याांच्यावर सांथकार करतात. 

'कतवव्याला प्रधान थथान' (कमवयोग) दणेाऱ्या भगवद्गीतेला भारतीय सांथकृतीत मानाच ेथथान आह.े तो णहांदचूा धमवग्रांथ समजला जातो. 

भारतीय णवद्वानाांवर या ग्रांथाची खपू मोणहनी आह.े शांकराचायव, रामानजुाचायव, सांत ज्ञानेश्वर, लोकमान्य णटळक अशा णवद्वानाांनी गीतेचा 

अथव लावण्याचा प्रयत्न केलेला आह.े 

  ही महाकाव्ये इणतहासाच ेमहत्वाचे साधन ग्रांथ आहते. इ.स.प.ू १० ते ६ व्या शतका दरम्यान भारत कसा होता याच ेदशवन यातून घडते. 

तत्काणलन भगूोल, राजकीय जीवन, सामाणजक जीवन, आणथवक जीवन, धाणमवक जीवन, कलात्मक जीवन अशा तत्काणलन सांथकृतीच्या 

सवव अांगाांची माणहती णमळते. 

 



या महाकाव्याांचा काळ हा इसप ू१० ते ६ वे शतक जरी असला तरी, काळाच्या ओघात त्यामध्ये अनेक गोष्टींची भर पडत गलेेली आह.े 

त्याांचे पनुलेखन वारांवार घडत आलेले आह.े. 

• ही महाकाव्ये अन्य महत्वाच्या गोष्टींवरही प्रकाश टाकतात, जसे, राजपदाचे थवरुप काय होते? णवणवध सांथकृतींमध्ये कसे सांबांध होते ? 

वैणदक सांथकृतीचा प्रसार कसा झाला? अशा अनेक बाबींची आपल्याला माणहती णमळते. 

 • पवूी वैणदक सांथकृती ही गांगपेयंतच मयावणदत होती. या महाकाव्याांनीच खऱ्या अथावन,े दणिणमेध्य,े वैणदक सांथकृतीचा प्रसार केला. हा 

प्रवास या महाकाव्याांतूनही णदसनू येतो. महाकाव्यातील एकेकाळच े नायक, पढुेही प्रभाव टाकत राणहले. काही काळानांतर, त्याांच े

दवेामध्येही रुपाांतर झालेले णदसनू येते. जसे, कृष्ण, राम, सीता, हनमुान 

• ही महाकाव्ये सांथकृत भारे्षतील अजरामर कृती समजल्या जातात. याची भारतातील णवणवध भार्षामध्ये रुपाांतरे आहते. णशवाय आग्नये 

आणशयातील दशेाांमध्ये ही रुपाांतरे णदसनू येतात. णशवाय, याची भार्षातरेही णवणवध यरुोणपयन भारे्षत झालेली आहते. 

 

 

 

 

 

 


