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àmñVm{dH$ 
 gÜ¶mÀ¶m ñnY}À¶m ¶wJm‘Ü¶o ¶eñdr hmoÊ¶mgmR>r Amnë¶mH$S>o {d{dY ñdê$nmÀ¶m 
~m¡{ÕH$ j‘Vm AgUo JaOoMo Amho. ì¶mdgm{¶H$, gm‘m{OH$, e¡j{UH$, ¶m§{ÌH$, Am¡Úmo{JH$ 
d ‘m{hVr-V§ÌkmZmÀ¶m joÌmVrb àJVrgmR>r ~w{Õ‘ÎmoMr {ZVm§V Amdí¶H$Vm Amho. ‘J 
gmh{OH$M ~w{Õ‘Îmm åhUOo H$m¶ ? ~w{Õ‘Îmm hm EImÚm MmMUrdarb JwUm§H$ Amho H$m¶ 
? H$s g^modVmbÀ¶m OJm‘Ü¶o H$go dmdam¶Mo ¶m{df¶rMo gd©gm‘mÝ¶ kmZ Amho ? 
~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ åhUOo H$m¶ ? Vmo H$gm H$mT>VmV ? ~w{Õ‘Îmm åhUOo narjoV ¶e 
{‘i{dUo Amho H$s ì¶mdgm{¶H$ qH$dm gm‘m{OH$ OrdZmV ¶e {‘i{dUo Amho ? ¶m àíZm§Mr 
CÎmao EH$gmaIr {‘iUma ZmhrV. ‘mZgemókm§Zr ¶m gd© ~mOy§Mm {dMma H$ê$Z 
~w{Õ‘ÎmoÀ¶m ì¶m»¶m V¶ma Ho$boë¶m AmhoV. 
 

1.1 ~w{Õ‘Îmm åhUOo H$m¶ ? 
 WHAT IS INTELLIGENCE ? 

   ""g^modVmbMo OJ g‘OyZ KoÊ¶mMr, VH©$g§JV {dMma H$aÊ¶mMr Am{U 
AmìhmZm§Zm Vm|S> XoVmZm à^mdrnUo gmYZo dmnaÊ¶mMr j‘Vm åhUOo ~w{Õ‘Îmm 
hmo¶.'' - doíba (1975) 

   ""A‘yV© nmVirda {dMma H$aÊ¶mMr j‘Vm åhUOo ~w{Õ‘Îmm hmo¶.'' - Q>‘©Z 

   ""~w{Õ‘Îmm åhUOo kmZ g§nmXZ d Cn¶moOZ H$aÊ¶mMr j‘Vm hmo¶.''- ñnoÝga 

   ""~w{Õ‘Îmm åhUOo {ZU©¶ j‘Vm, gm‘mÝ¶ kmZ, nwT>mH$ma KoÊ¶mMr j‘Vm 
VgoM ¶mo½¶ {ZU©¶ d VH©$ewÕ {dMma j‘Vm d H$moUVrhr Jmoï> g‘OyZ 
KoÊ¶mMr j‘Vm hmo¶.'' - Amë’«o$S> {~Zo (1905) 

   ""ñdV…À¶m AZw^dmVyZ {eH$Ê¶mMr, kmZ g§nmXZ H$aÊ¶mMr Am{U ZdrZ 
n[apñWVrer g‘m¶moOZ H$aVmZm dm g‘ñ¶m gmoS>{dVmZm g§gmYZm§Mm à^mdr 
Cn¶moJ H$aÊ¶mMr j‘Vm åhUOo ~w{Õ‘Îmm hmo¶.'' 

    - ñQ>Z©~J© d H$m’$‘Z (1998) 

 EImXr g‘ñ¶m g‘moa C^r amhVo Voìhm {VMr CH$b H$aVmZm AWdm Vr gmoS>{dVmZm 
AmnU ~wÕrMm Cn¶moJ H$aVmo. g‘ñ¶m gmoS>{dVmZm ~wÕr Amnë¶mbm VrZ Ñï>rZo ‘XV 
H$aVo Ago {~ZoMo ‘V Amho. 
 (1)  OrdZmVrb g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mÀ¶m hoVyZo {d{eï> ‘mJm©Mr {ZdS> H$aUo d 

à¶ËZmbm {Xem XmI{dUo. 
 (2)  g‘ñ¶m gmoS>{dV AgVmZm {H«$¶merb amhÿZ g‘m¶moOZ gmYUo. 
 (3)  ñdV…À¶m H¥$VrMr {M{H$Ëgm H$aUo d Oê$a Voìhm OmUrdnyd©H$ MwH$m§Mr XþéñVr 

H$aUo. 
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 * ~w{Õ‘ÎmoMr ì¶m»¶m H$aVmZm ‘mZgemókm§À¶m EH$m JQ>mZo Zì¶m n[apñWVrV 
g‘m¶moOZ gmYÊ¶mÀ¶m j‘Voda ^a {Xbm Amho. 

 * Xþgè¶m JQ>mZo {eH$Ê¶mÀ¶m j‘Voda ^a {Xbm Amho. 

 * {Vgè¶m JQ>mZo A‘yV© {dMma H$aÊ¶mÀ¶m j‘Voda ^a {Xbm Amho. 

 darb gd© ì¶m»¶m§Mo EH$ÌrH$aU H$ê$Z Ago åhUVm ¶oB©b H$s,  

 ""kmZ d H$m¡eë¶ g§nmXZ H$aÊ¶mV, nydm©Zw^dmMm Cn¶moJ H$ê$Z KoÊ¶mV,  
Zì¶m n[apñWVrV g‘m¶moOZ gmYÊ¶mV, VH©$ d {dMma H$aÊ¶mV Am{U AZw‘mZ H$mT>Ê¶mV 
H$m¶©aV Agbobr ‘mZ{gH$ j‘Vm åhUOo ~wÕr hmo¶.'' 

~w{Õ‘ÎmoMo ñdê$n (Nature of Intelligence) 

 ‘mZd Am{U BVa àmUr ¶m§À¶m dV©ZmV {XgyZ ¶oUmam ’$aH$ VgoM  
‘mZd-‘mZdmVXoIrb AgUmam ’$aH$ ¶mMm Aä¶mg ‘mZgemók H$aVmV.  
ZdrZ n[apñWVrer OwidyZ KoVmZm AmT>iyZ ¶oUmar gwb^Vm Am{U n¶m©ßVVm ¶m§À¶m 
~m~VrV ’$aH$m§Mm Aä¶mg H$aVmZm ~w{Õ‘ÎmoMm {dMma H$aUo A{Zdm¶© R>aVo. "~wÕr' ¶m 
g§ko~m~V ‘mZgemókm§À¶m ‘Zm‘Ü¶o AOyZhr EH$‘V Zmhr. ʹIntelligenceʹ hm B§J«Or eãX 
‘yi ʹIntelligentiaʹ  ¶m b°{Q>Z eãXmdê$Z H$aÊ¶mV Ambm Amho Am{U Ë¶mMm ‘amR>rV 
"~wÕr' hm AW© ê$T> Pmbm Amho. ~wÕr hr ì¶³Vr‘Ü¶o Agbobr OÝ‘OmV j‘Vm Amho 
Am{U Vr ‘|Xÿda Adb§~yZ AgVo. OgOgm ‘|XÿMm {dH$mg hmoVmo VgVer ~wÕrXoIrb àJV 
hmoV OmVo. 

 ~wÕrÀ¶m {Za{Zamiçm ì¶m»¶m XoÊ¶mV Amë¶m AmhoV. Ë¶m gdmªMm doJdoJim {dMma 
H$aÊ¶mnojm Ë¶m§À¶mVrb gmYå¶m©dê$Z Ë¶m§Mo nwT>rb Mma dJmªV dJuH$aU H$aVm ¶oVo … 

 (1) g‘m¶moOZmda ^a XoUmar (2) {ejUmda ^a XoUmar 

  (3) A‘yV© {dMmam§da ^a XoUmar  (4) g‘J« ñdê$nm§da ^a XoUmar  
 

 1.  g‘m¶moOZmda ^a XoUmar … A{^Zd n[apñWVrer CÎm‘ àH$mao g‘m¶moOZ 
H$aÊ¶mgmR>r {OÀ¶m AmYmao AmnU Amnbm dV©Zg§KmV V¶ma H$aVmo Ë¶m e³Vrbm "~wÕr' 
Ago åhUVmV. ¶m dJm©V ñQ>Z©, Zm°‘Z© ‘Z Am{U doëg ¶m§À¶m ì¶m»¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. 
ZdrZ n[apñWVrer ñdV…Mo ¶mo½¶Vmnyd©H$ g‘m¶moOZ H$aÊ¶mMo gm‘Ï¶© åhUOo ~wÕr Aer 
{dë¶‘ ñQ>Z© ¶m§Zr ~wÕrMr ì¶m»¶m Ho$br Amho; Va Zm°‘Z© ‘Z ¶mZo g‘m¶moOZmMr 
bdMrH$Vm (Flexibility)  qH$dm ~hþ{dYVm (Versatality)  åhUOo ~wÕr Aer ì¶m»¶m 
Ho$br Amho. 

 2. {ejUmda ^a XoUmar … nydm©Zw^dmÀ¶m AmYmao ’$m¶Xm H$ê$Z KoUmar  
Or ¶mo½¶Vm, {Vbm "~wÕr' Ago åhUVmV. ¶m dJm©V Eq~Jhm°gÀ¶m ì¶m»¶oMm A§V^m©d hmoVmo. 
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 3. A‘yV© {dMmam§da ^a XoUmar … ¶mV Q>‘©ZÀ¶m ì¶m»¶oMm g‘mdoe hmoVmo.  
""A‘yV© nmVirV {dMma H$aÊ¶mMr j‘Vm åhUOo ~wÕr'' Aer Q>‘©Z ¶m§Zr ~wÕrMr ì¶m»¶m 
Ho$br Amho. 

 darb {VÝhr dJm©Vrb ì¶m»¶m ~wÕrÀ¶m EH$m§Jr ñdê$nmda àH$me Q>mH$VmV Am{U  
¶m ì¶m»¶m ñdrH$maë¶mg Aì¶mßVrMm Xmof hmoVmo. g‘m¶moOZ H$aÊ¶mMr e³Vr ho ~wÕrMo 
EH$ A§J Amho. ¶mIoarO BVahr AZoH$ Jmoï>tMm ~wÕrV g‘mdoe hmoVmo. åhUyZ  
darb ì¶m»¶m gd©‘mÝ¶ hmoD$ eH$ë¶m ZmhrV. 
  4. g‘J« ñdê$nmda ^a XoUmar … ¶mV àm‘w»¶mZo Amë’«o$S> {~Zo, Wm°Z©S>mB©H$ Am{U 
doíba ¶m§À¶m ì¶m»¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. Ë¶m§À¶m ‘Vo, ~wÕr hr H$moUVohr EH$ H$m¶© H$aUmar 
e³Vr ZgyZ {d{dY H$m¶} H$aUmar Vr g‘wÀM¶mË‘H$ j‘Vm Amho. ~wÕrMo H$m¶©  
VrZ doJdoJiçm nmVitda KS>V AgVo Ago Wm°Z©S>mB©H$ ¶m§Zr à{VnmXZ Ho$bo. 

  (1) n{hbr nmVir A‘yV© ~wÕrMr. eãX d g§»¶m BË¶mXr àVrH$m§Mm d H$ënZm§Mm 
AW© g‘OUo d Ë¶m§Mm ¶mo½¶ dmna H$aUo ¶m Jmoï>r ¶mV A{^n«oV AmhoV. 

  (2) ¶m§{ÌH$ ¶mo½¶Vm hr Xþgar nmVir. ¶mV {Za{Zamiçm Jmoï>r Am{U Ë¶m§Mr ¶§ÌUm 
{eH$Uo d g‘OUo Am{U ¶m§{ÌH$ H$m¡eë¶ hmVmiUo ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. 

  (3) gm‘m{OH$ ¶mo½¶Vm hr {Vgar nmVir. ¶mV g‘mOmVrb KQ>H$m§er Mm§Jë¶m 
àH$mao g‘m¶moOZ H$aÊ¶mMo gm‘Ï¶© A{^n«oV Amho. 

 g‘J« ñdê$nmda ^a XoUmè¶m ì¶m»¶o‘Ü¶o g‘m{dï> Pmboë¶m ~wÕrÀ¶m 
KQ>H$m§~ÔbgwÕm ‘mZgemókm§‘Ü¶o Xþ‘V Amho Am{U Ë¶m‘wio ~wÕrMr gd©‘mÝ¶ ì¶m»¶m 
XoVm ¶oV Zmhr. KQ>H$ {díbofU ¶m V§ÌmMm {dH$mg Pmë¶mnmgyZ ~wÕrÀ¶m KQ>H$m§~Ôb 
AmUIr ‘m{hVr {‘imbobr Amho. ""Ooìhm AmìhmZm§Zm gm‘moao Omd¶mMo AgVo Ë¶m doir 
OJmbm qH$dm n[apñWVrbm g‘OyZ KoÊ¶mMr, VH©$g§JV {dMma H$aÊ¶mMr Am{U gmYZm§Mm 
n[aUm‘H$maH$ Cn¶moJ H$aÊ¶mMr Or ‘yi j‘Vm AgVo {Vbm "~wÕr' Ago åhUVmV'' Aer 
’o$ëS>‘ZZo ~wÕrMr ì¶m»¶m Ho$br Amho. hr ì¶m»¶m OmñV à^mdr dmQ>Vo.  
 

1.2 ~w{Õ‘ÎmoMo {gÕmÝV 
 THEORIES OF INTELLIGENCE 

 AmnU ~w{Õ‘ÎmoMr ì¶m»¶m Am{U ñdê$n bjmV KoVbo Amho. ~wÕr åhUOo Zo‘Ho$  
H$m¶ ? ¶mMm emoY KoÊ¶mMm à¶ËZ doJdoJiçm emókm§Zr Ho$bobm Amho. Amnë¶m nmhÊ¶mV 
AZoH$ j‘Vm§‘Ü¶o à ŵËd AgUmao bmoH$ AgVmV. H$mhr CÎm‘ gm{hpË¶H$/boIH$ AgVmV. 
H$moUmH$S>o J{UVr¶ j‘Vm Va H$moUmH$S>o ^m¡{VH$ emóm‘Ü¶o à ŵËd AgVo. doJdoJiçm 
joÌmVrb ì¶³Vt‘Ü¶o AgUmar à{V^m qH$dm Q>°b|Q> hm ~wÕrMmM Am{dîH$ma AgVmo.  
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 ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m g§X^m©V ‘m§S>bobo {gÕmV XmoZ àH$mam‘Ü¶o ‘moS>VmV … 
 1.  ‘Zmo{‘Vr¶ {gÕmÝV (Psychometric Theories) … pñnAa‘Z, {Jb’$moS>© ¶m§Mo 
{gÕmÝV ‘Zmo{‘Vr¶ {gÕmÝVmV ‘moS>VmV. ¶m‘Ü¶o gm§p»¶H$sda ^a XoD$Z ~w{ÕJwUm§H$ 
H$mT>bm OmVmo. 
 2.  ~moY{ZH$ {gÕmÝV (Cognitive  Theories) … ¶m {gÕmÝVm‘Ü¶o ~m¡{ÕH$ 
H$m¶m©bm ‘hÎd {Xbo OmVo. JmS>©Za, ñQ>Z©~J© ¶m§Mo {gÕmV ho ~moY{ZH$ àH$mamV ‘moS>VmV. 

 AmnU ¶oWo àdmhr d ñ’${Q>H$gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm Am{U JmS>©Za ¶m§Mm ~hþ{dY ~w{Õ‘ÎmoMm 
{gÕmÝV nmhUma AmhmoV. 

(A)   àdmhr Am{U ñ’${Q>H$gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm 
  (Fluid and Crystallized Intelligence) 

 H$mhr ‘mZgemók Ago gy{MV H$aVmV H$s ~wÕrMo XmoZ àH$ma AmhoV. Ë¶m‘Ü¶o  
àdmhr ~w{Õ‘Îmm Am{U ñ’${Q>H$ê$n ~w{Õ‘Îmm ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo.  

 àdmhr ~w{Õ‘Îmm … ‘m{hVr à{H«$¶Z j‘Vm, g‘ñ¶m gmoS>{dUo, VH©$ H$aUo, ñ‘aU 
¶mgmR>r AgUmar j‘Vm åhUOo àdmhr ~w{Õ‘Îmm hmo¶. ¶m ~w{Õ‘Îmo‘wio EImÚm KQ>Zo‘mJrb 
H$maU H$m¶ Agmdo ho bjmV ¶oVo. doJdoJiçm g§H$ënZm§‘Ü¶o AgUmam g§~§Y àdmhr 
~w{Õ‘Îmo‘wio bjmV ¶oVmo. Ooìhm AmnU doJmZo H$moS>o gmoS>{dV AgVmo Voìhm AmnU 
ñ’${Q>H$gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm dmnaV AgVmo. (H$oZ Am{U EJ§b,   2002; g°{JZmo, na’o$Q>r 
Am{U pñQ>Q>moZr, 2006; S>r ’°${~Amo Am{U nbmPoËgr, 2009) 
  ‘wbm§H$S>o AgUmar OÝ‘OmV ~w{Õ‘ÎmoMr j‘Vm Ë¶mÀ¶m dV©ZmVyZ à{Vq~{~V hmoV 
AgVo. ~wÕr hr AmZwd§{eH$ AgVo. ¶m H$ënZobm H°$Q>obMr àdmhr ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m g§X^m©V 
‘m§S>bobr H$ënZm gwg§JV Amho. 

 ñ’${Q>H$gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm … ‘m{hVr, H$m¡eë¶o Am{U ¶w³Ë¶m§Mo g§nmXZ H$am¶bm bmoH$ 
{eH$VmV Am{U Ë¶m§À¶m g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r Cn¶moJ H$aVmV. hr j‘Vm åhUOo 
ñ’${Q>H$ê$n ~w{Õ‘Îmm hmo¶. AmnU OrdZm‘Ü¶o AZoH$ àH$maMo AZw^d KoV AgVmo.  
Ë¶m AZw^dmVyZ hr ~w{Õ‘Îmm àmßV Ho$br OmVo. ~mbH$ OÝ‘mbm Amë¶mnmgyZ Vo 
g‘mOm‘Ü¶o dmdaVo. g‘mOmVrb doJdoJio AZw^d KoVë¶mZ§Va Ë¶m AZw^dmda AmYm[aV 
~m¡{ÕH$ Am{dîH$ma {XgyZ ¶oVmo. bhmZnUmnmgyZ ‘wbm§Zm Oa Mm§Jbo dmVmdaU bm^bo Va 
Ë¶mÀ¶m ~w{Õ‘ÎmoMm {dH$mg Mm§Jbm hmoVmo. OrdZm‘Ü¶o {d{dY g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoVmV. 
doJdoJir AmìhmZo {Z‘m©U hmoVmV. Ë¶mda ‘mV H$aÊ¶mgmR>r hr ~wÕr Cn¶w³V R>aVo. 
WmoS>³¶mV, AZwd§e Am{U n[apñWVr ¶m§Mm ‘wbm§À¶m gm‘m[OH$, gm§ñH¥${VH$, ~m¡{ÕH$ 
OS>UKS>Ur‘Ü¶o ‘hÎdmMm dmQ>m AgVmo.  
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(~) JmS©Za ¶m§Mr ~hþ{dY ~w{Õ‘Îmm 
  (Gardner's Multiple Intelligence) 

 ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m g§X^m©V na§namJV {dMmam§Zm ’$mQ>m XoD$Z JmS>©Za ¶m§Zr ~hþ{dY ~w{Õ‘Îmm 
{gÕmÝV ‘m§S>bm Amho. JmS>©Za ¶m§Zr AmR> àH$maMr ~w{Õ‘Vm AgVo ho Amnë¶m {gÕmÝVmVyZ 
‘m§S>bobo Amho. Vo AmR> KQ>H$ Imbrbà‘mUo AmhoV … 

V³Vm H«$. 1.1 … JmS>©ZaÀ¶m AmR> ~w{Õ‘Îmm 

~w{Õ‘ÎmoMo àH$ma dU©Z ì¶dgm¶mMm Z‘wZm 

1.  g§JrVr¶  g§JrVmMr aMZm, JrV JmÊ¶mMr 
j‘Vm 

g§JrVH$ma dmÚo dmO{dUo. 

2.  JVr/emar[aH$ 
J{VdoXZmË‘H$ 

emar[aH$ hmbMmbrda {Z¶§ÌU IoimSy>, ZV©H$ 

3.  Vm{H©$H$/J{UVr¶  VH©$ H$aUo, J{UV gmoS>{dUo. B§{O{ZAa, emók,  

4.  ^m{fH$ ^mfoMm dmna gm{hpË¶H$  

(boIH$ d H$dr) 

5.  AdH$me  AdH$memVrb dñVyMo AmH$bZ d¡‘m{ZH$, A§Vamidra 

6.  Am§Vad¡¶p³VH$  BVam§À¶m àoaUm, ^mdZm, 
g§doXZerbVoMo AmH$bZ 

ì¶dñWmnH$ ‘mZgemók 

7.  ì¶p³VA§VJ©V  ñdV…À¶m ^mdZm§Mm dV©Zmdarb 
n[aUm‘ ¶m§Mr OmUrd 

bmoH$m{^‘wI ì¶³Vr 

8.  Z¡g{J©H$  {ZgJ© dmMÊ¶mMr j‘Vm {ZgJ© {MÌH$ma, 
Ordemók, dZñn{V-
emók. 

 ¶m AmR> àH$maÀ¶m ~w{Õ‘Îmm gmnojVm ñdV§Ì AmhoV. ¶mhrnwT>o Ë¶m§Zr AZoH$ àH$maÀ¶m 
~w{Õ‘Îmm Agmì¶mV; Ogo, ApñVËddmXr ~w{Õ‘Vm, H$s Á¶m‘Ü¶o ‘mZdr ApñVËdm~Ôb 
‘yb^yV àíZm§Mm emoY Am{U {dMma Ho$bm OmVmo. 

 ¶m gd© AmR>hr ~w{Õ‘Îmm gd©M ì¶³Vt‘Ü¶o H$‘r-A{YH$ à‘mUmV AgVmV Ago 
JmS>©Za åhUVmo. 
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1.3 ì¶mdhm[aH$ Am{U ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm 
 PRACTICAL AND EMOTIONAL INTELLIGENCE 

 nwT>rb n[apñWVrMm {dMma H$am … 

 EH$ H$‘©Mmar Vwåhmbm Vw‘À¶m ghH$mè¶mbm H$Mam, Iam~ ì¶dñWmnZ nÕVr Am{U 
H§$nZrÀ¶m YmoaUm§Mo g§^mì¶ Cëb§KZm~m~V ~mobÊ¶m~m~V gm§JVmo. Vwåhr ¶m nXmda ‘mJrb 
EH$ dfm©nmgyZ AmhmV. nU Ë¶mdoir Amnë¶m ghH$mè¶mÀ¶m àíZm~m~V H$gbrhr g‘ñ¶m 
ZìhVr. Vwåhr qH$dm Vw‘À¶m H§$nZrH$S>o ‘w³VÛma YmoaU Zmhr. åhUyZ H$‘©Mmè¶m§H$Sy>Z Aer 
Anojm Amho H$s, Aem ~m~r BVam§g‘moa AmUÊ¶mAmYr Ë¶m§Zr àW‘ Ë¶m g‘ñ¶m VmËH$mi 
Ë¶m§À¶m n¶©dojH$m§Zm gm§Jmì¶mV. àíZmÀ¶m ZmOyH$ ñdê$nm‘wio hr ~m~ Vwåhmbm 
{dMmaÊ¶mAJmoXa {VZo {VÀ¶m n¶©dojH$mÀ¶m {ZXe©Zmbm AmUyZ Úm¶bm hdr hmoVr. 
 ¶m n[apñWVrV Vw‘À¶m à{V{H«$¶m§dê$Z Vw‘À¶m ^{dî¶mVrb H$[aAa ì¶dgm¶mVrb 
¶em~Ôb ~aoM H$mhr gm§JVm ¶oVo Ago ñQ>Z©~J© åhUVmo. Vw‘À¶mVrb ~w{Õ‘Îmm emoYÊ¶mgmR>r 
EH$ aMZm V¶ma Ho$bobr AgVo. ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmonojm nma§n[aH$ ~w{Õ‘Îmm hr {d{eï> 
j‘Vm VnmgÊ¶mgmR>r V¶ma Ho$bobr AgVo. 
 1.  ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm (Practical  Intelligence) … ì¶³VrÀ¶m OrdZmVrb 

g§nyU© ¶emer g§~§{YV ~w{Õ‘Îmm åhUOo ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm hmo¶. (ñQ>Z©~J©, 2000 d 
2002; ñQ>Z©~J© Am{U hoS>b§S>, 2002; d°JZa 2002; ‘°‘a 2007) 

 nma§n[aH$ MmMÊ¶m e¡j{UH$ ¶emMo ‘mnZ H$aÊ¶mgmR>r V¶ma Ho$boë¶m ZìhË¶m Ago 
ñQ>Z©~J©Mo ‘V Amho. (‘°³bob±S>, 1993) {deofV… ¶eñdr ì¶dgm¶ A{YH$mar ~w{Õ‘Îmm 
MmMÊ¶m§da ‘Ü¶‘ (gamgar) JwUm§H$ {‘i{dV AgVmV. ì¶dgm¶m‘Ü¶o Vo Oo g§nmXZ 
H$aVmV Ë¶mMm g§~§Y nma§n[aH$ ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§er ’$maM H$‘r AmT>iVmo. 

 e¡j{UH$ ¶emgmR>r Amdí¶H$ AgUmè¶m MmMÊ¶m§nojm H$[aAaÀ¶m ¶emgmR>r IynM 
doJdoJiçm àH$maÀ¶m ~w{Õ‘Îmm§Mr Amdí¶H$Vm AgVo Agm ¶wp³VdmX ñQ>Z©~J© H$aVmo.  
ldU Am{U dmMZmVyZ àmßV Ho$boë¶m {d{eï> ‘m{hVrÀ¶m kmZmda e¡j{UH$ ¶e Adb§~yZ 
AgVo Va BVam§À¶m dV©ZmÀ¶m {ZarjUmVyZ ‘w»¶Ëdo ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm {eH$bobr 
AgVo. Oo bmoH$ gm‘mÝ¶ ‘mZX§S> Am{U VÎdo {eH$VmV d Ë¶m§Mo ¶mo½¶ Cn¶moOZ H$aVmV 
Ë¶m§À¶m‘Ü¶o CÀM ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm AgVo. n[aUm‘r, {H$MH$Q>, Jw§VmJw§VrÀ¶m X¡Z§{XZ 
OrdZmVrb g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm Cn¶moJr nS>Vo. Ë¶m g‘ñ¶m 
gmoS>{dÊ¶mgmR>r Ë¶m ì¶³Vr ì¶mnH$ VÎdo dmnaVmV.  

 ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmoì¶{V[a³V OrdZ ¶emer g§~§{YV AmUIr XmoZ ‘yb ŷV 
Am§Vag§~§{YV àH$maÀ¶m ~w{Õ‘Îmm gm§{JVboë¶m AmhoV. Ë¶m nwT>rbà‘mUo … 
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 (A) {díbofUmË‘H$ ~w{Õ‘Îmm (Analytical  Intelligence)  … {díbofUmË‘H$ 
~w{Õ‘Îmm A‘yV©Voda bj H|${ÐV H$aVmV. nma§n[aH$ àH$maÀ¶m g‘ñ¶m§Mo ‘mnZ ~w{Õ‘Îmm 
MmMÊ¶m H$aVmV. Ë¶m‘Ü¶o {díbofUmË‘H$ MmMÊ¶m§Mm g‘mdoe AgVmo. 

 (~) gO©Zerb ~w{Õ‘Îmm (Creative  Intelligence)  … ZdZdrZ {dMma, H$ënZm 
Am{U {Z{‘©VrMm g‘mdoe gO©Zerb ~w{Õ‘Îmo‘Ü¶o AgVmo.  
 2.  ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm (Emotional  Intelligence) … H$mhr ‘mZgemókm§Zr 

~w{Õ‘ÎmoÀ¶m g§H$ënZoMm AmUIr {dñVma Ho$bobm Amho. ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m H$joV nbrH$S>o 
OmD$Z ^mdZm§Mm g‘mdoe ~w{Õ‘Îmo‘Ü¶o Ho$bobm Amho. Ë¶mVyZ "^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm' hm 
~w{Õ‘ÎmoMm AmUIr EH$ àH$ma AmVm ‘mZgemóm‘Ü¶o S>°{ZAb Jmob‘Z ¶m§Zr IynM 
bmoH${à¶ Ho$bobm Amho. 

 ^mdZm§Mo AMyH$ ‘yë¶‘mnZ, ‘yë¶m§H$Z, A{^ì¶³Vr Am{U {Z¶‘ZmÀ¶m H$m¡eë¶m§Mm 
g§M åhUOo ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm hmo¶. (‘oAa, gmbmoìhr Am{U H$mê$gmo, 2004 d 2008; 
h§’«o$, Hw$aZ Am{U ‘m°[ag, 2007) 

 gm‘m{OH$ H$m¡eë¶o, ñd-OmUrd Am{U BVam§~ÔbMr ghmZŵ yVr/VX²Zw ŷVr hm 
^md{ZH$ ~w{Õ‘ÎmoMm AmYma qH$dm nm¶m Amho. ¶m‘Ü¶o BVam§er Mm§Jbo g§~§Y R>odÊ¶mÀ¶m 
j‘VoMm g‘mdoe Amho. BVa ì¶³VtÀ¶m ^md^mdZm d Ë¶m ì¶³Vr AmVm H$m¶ AZw^dV 
AmhoV ho Amnë¶mbm ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmo‘wio H$iVo. Ë¶m‘wio BVam§À¶m JaOmZwê$n ¶mo½¶ 
à{VgmX Amnë¶mbm XoVm ¶oVmo. åhUyZ nma§n[aH$ ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§da ‘Ü¶‘/gamgar 
JwUm§H$ YmaU H$aUmè¶m ì¶³Vr ì¶dgm¶m‘Ü¶o ¶eñdr H$m hmoVmV ho ñnï> H$aÊ¶mg ‘XV 
hmoVo. gmh{OH$M, ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm hmM Ë¶m§À¶m ¶emMm AmYma Agy eH$Vmo.  
^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmo‘wio Ë¶m§Zm BVam§À¶m ^md^mdZm§Zm ¶mo½¶ d Ëd[aV à{VgmX Úm¶bm 
nadmZJr XoVmV. 

 Oar ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm hr g§H$ënZm AW©nyU© Agbr Varhr AÚmnhr {VMo Zo‘Ho$ 
n[anyU© d ñnï>nUmZo ‘mnZ H$aVm ¶oV Zmhr. {edm¶ ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm ‘hÎdmMr H$m¡eë¶o 
YmaU H$aVo. Vr H$m¡eë¶o {dÚmÏ¶mªZm emioV {eH${dbr nm{hOoV Aer AZoH$ 
{ejUVÁkm§‘Ü¶o OmUrd dmT>V Amho. ^md{ZH$ ~w{Õ‘ÎmoMr OS>UKS>U {dÚmÏ¶mªÀ¶m 
Hw$Qw>§~m‘Ü¶o gdm}ËH¥$ï> hmoUo Amdí¶H$ Amho Ago {ejUVÁkm§Mo ‘V Amho. 

 AÚmnhr ^md{ZH$ ~w{Õ‘ÎmoMr g§H$ënZm Amnë¶mbm AZoH$ ‘mJm©Zo AmR>dU H$ê$Z XoVo 
H$s, ~w{Õ‘mZ dV©Z XmI{dÊ¶mgmR>rMo AZoH$ ‘mJ© AmhoV. Ogo H$s, ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m 
ñdê$nm~m~V {d{dY {gÕmÝV AmhoV. Vo {gÕmÝV {d{dY A§JmZo ~w{Õ‘Îmm H$m¶ Amho ho 
g‘OyZ gm§JVmV. nwT>rb V³Vm H«$. 1.2 ‘Ü¶o d¡{eï>çm§gh XmI{dbobo AmhoV … 
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V³Vm H«$. 1.2 … ~w{Õ‘ÎmoMo à‘wI {gÕmÝV/Ñ{ï>H$moZ 

{gÕmÝV/Ñ{ï>H$moZ d¡{eï>ço 

àdmhr ~w{Õ‘Îmm - H°$Q>ob VH©$, ñ‘¥Vr Am{U ‘m{hVr à{H«$¶ZmMr j‘Vm 

ñ’${QH$>gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm - H°$Q>ob ‘m{hVr H$m¡eë¶o Am{U AZw^dmVyZ 
{eH$boë¶m ¶w³Ë¶m 

~hþ{dY ~w{Õ‘Îmm - JmS>©Za ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m ñdV§Ì AmR> aMZm 

‘m{hVr à{H«$¶Z Ñ{ï>H$moZ ~m¡{ÕH$ H$m¶m©Mo {ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r bmoH$ 
gm‘J«rMr gmR>dUyH$ Am{U Cn¶moJ H$aÊ¶mMo 
‘mJ© ~w{Õ‘ÎmoVyZ à{Vq~{~V hmoVmV. 

ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm - ñQ>Z©~J© Ae¡j{UH$, H$[aAa Am{U d¡¶p³VH$ ¶e ¶m 
g§H$ënZoVyZ ~w{Õ‘Îmm ì¶³V hmoVo. 

^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm - S>°{ZAb Jmob‘Z BVam§À¶m ^md^mdZm Am{U Vo H$m¶ AZw^dV 
AmhoV ho g‘Oë¶m‘wio BVam§À¶m JaOmZwê$n 
¶mo½¶ à{VgmX XoVm ¶oVmo. 

 

1.4 ~w{Õ‘ÎmoMo ‘yë¶‘mnZ 
 ASSESSING INTELLIGENCE 

 ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m {gÕmÝVmH$S>o nm{hë¶mZ§Va Amnë¶m bjmV ¶oB©b H$s, ~w{Õ‘ÎmoMo 
‘yë¶‘mnZ H$aUo hr ~m~ AmìhmZmË‘H$ Amho. ‘mZgemókm§Zr ~w{Õ‘Îmm Aä¶mgÊ¶mÀ¶m 
à¶ËZmVyZM ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§Mm {dH$mg Ho$bm. ì¶³VtÀ¶m ~m¡{ÕH$ nmVirMo ‘mnZ 
H$aÊ¶mMo gmYZ åhUOo ‘mZgemór¶ MmMUr hmo¶. ¶m MmMÊ¶m§‘wio emioVrb {deof JaOm 
Agbobr ‘wbo, AÜ¶¶Z Aj‘ d ‘{V‘§X ‘wbo AmoiIVm ¶oVmV. ~moY{ZH$ g‘ñ¶m§Mo {ZXmZ 
H$aVm ¶oVo. VgoM e¡j{UH$ Am{U ì¶mdgm{¶H$ {ZdS>rgmR>r bmoH$m§Zm ‘XV H$aVm ¶oVo. 
 Eo{Vhm{gH$Ñï>çm ì¶³VrÀ¶m S>mo³¶mÀ¶m AmH$mamdê$Z Ë¶m§À¶m ~w{Õ‘ÎmoMo ‘mnZ H$aVm 
¶oVo Ago ga ’«$mpÝgg JmëQ>Z (1822  ‐  1911)  ¶m B§p½be emókmZo gm§{JVbo, nU ho 
J¥hrVH$ MwH$sMo hmoVo. ~w{Õ‘Îmm AmZwd§{eH$ AgVo Am{U CÀM gm‘m{OH$ dJm©Vrb ì¶³Vr 
{ZgJ©V…M A{YH$ ~w{Õ‘mZ AgVmV ho XmI{dÊ¶mMm Ë¶m§Zr à¶ËZ Ho$bm. nU S>mo³¶mMm 
AmH$ma Am{U ~w{Õ‘Îmm ¶m§À¶m g§~§Ymbm g§emoYZm‘Ü¶o H$moR>oM AmYma {‘imbm Zmhr. 
Varhr JmëQ>ZÀ¶m {dMmamVyZ ~w{Õ‘ÎmoMo ‘yë¶‘mnZ H$aVm ¶oVo. ¶m {dMmambm JVr {‘imbr. 
Ë¶mVyZ ~w{Õ‘ÎmoMo dñVw{Zð> ‘mnZ H$aVm ¶oVo ho ñnï> Pmbo. (OoÝgZ, 2002) 

 nwT>À¶m H$mimV AZoH$ ‘mZgemókm§Zr ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m MmMÊ¶m§Mm {dH$mg Ho$bm. 
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(A)   {~Zo Am{U ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§Mm {dH$mg 
  (Binet and the Development of IQ Tests) 
 Amë’«o$S> {~Zo (1857  –  1911)  ¶m ’«|$M ‘mZgemókmZo ~w{Õ‘ÎmoMr n{hbr MmMUr 
{dH${gV Ho$br. {d{eï> d¶moJQ>mVrb OmñV ~w{Õ‘mZ ì¶³Vr H$‘r ~w{Õ‘mZ ì¶³Vrnojm 
doJir H$aÊ¶mgmR>r {ZînmXZ/H¥$Vr dmnaVm ¶oB©b. {d{eï> {ZînmXZ Ë¶m ì¶³VrÀ¶m 
OÝ‘d¶mnojm H$‘r qH$dm OmñV Agob Va Ë¶mdê$Z ~w{Õ‘ÎmoMo ‘mnZ H$aVm ¶oVo ho Ë¶m§Zr 
XmIdyZ {Xbo. Ë¶mMmM EH$ ^mJ åhUyZ n°[ag‘Yrb emioVrb gVV ‘mJo nS>Umè¶m ‘wbm§Mm 
emoY KoÊ¶mÀ¶m à¶ËZmVyZ gm¶‘Z ¶m ghH$mè¶m§À¶m ‘XVrZo "{~Zo-gm¶‘Z ~w{Õ‘Îmm 
MmMUr, 1905' hr n{hbr ~w{Õ‘Îmm ‘mnZmgmR>rMr MmMUr (BSIT, 1905) V¶ma Ho$br. 
nwT>o gZ 1908 d 1911 ‘Ü¶o Ë¶m MmMUrÀ¶m gwYm[aV Amd¥Î¶m {ZKmë¶m.  
 {~ZoÀ¶m MmMUrVrb ‘hÎdmÀ¶m g§H$ënZm nwT>rbà‘mUo … 
 1.  ‘mZ{gH$ d¶ (Mental Age  / MA)   … {~ZoÀ¶m MmMUrÀ¶m AmYmao ‘wbm§Zm 
Ë¶m§À¶m ‘mZ{gH$ d¶mer g§~§{YV JwUm§H$ {Xbm; Ë¶mbm Ë¶m§Zr "‘mZ{gH$ d¶' åhQ>bo.  
Ë¶m-Ë¶m d¶mgmR>r Agbobo MmMUr àíZ ~amo~a gmoS>{dUmè¶m ‘wbm§Mo ‘mZ{gH$ d¶ 
gamgar qH$dm gm‘mÝ¶ AgVo. CXmhaUmW©, Oa AmR> dfmªÀ¶m ‘wbmZo 45 MmMUr àíZ 
gmoS>{dbo Va Ë¶mMo ‘mZ{gH$ d¶ 8 df} Amho. ‘J hoM gd© àíZ drg dfmªMr ì¶³Vr qH$dm 
nmM dfmªÀ¶m ‘wbmZo 45  MmMUr àíZ ~amo~a gmoS>{dbo Va Ë¶m§Mo ‘mZ{gH$ d¶hr  
AmR> df}M ¶oB©b. (H$mZ}b, 2006) ¶mCbQ>, Ë¶mÀ¶m {ZYm©[aV d¶mgmR>rMo MmMUr àíZ 
gmoS>{dÊ¶mg An¶e Ambo Va Ë¶m ‘wbmMo ‘mZ{gH$ d¶ gamgar qH$dm gm‘mÝ¶mnojm H$‘r 
¶oB©b. ¶m~amo~aM Ooìhm nmM dfmªMm ‘wbJm gmV dfmªÀ¶m nmVirMo gd© MmMUr àíZ 
gmoS>{dVmo VgoM AR>am dfmªMm ‘wbJm drg dfmªÀ¶m nmVirMo gd© MmMUr àíZ gmoS>{dVmo. 
Aem doir ¶oWo AR>am dfmªnojm nmM dfmªÀ¶m ‘wbm§Mr ~m¡{ÕH$ nmVir CÀM Agë¶mMo 
{XgyZ ¶oB©b. 
 2.  ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ (Intelligent Quotient / IQ) … ì¶³VrMo ‘mZ{gH$ d¶ Am{U 
OÝ‘-d¶ (emar[aH$ d¶) ¶m§Mo JwUmoÎma åhUOo "~w{Õ‘Îmm JwUm§H$' (IQ) hmo¶.  
 {dë¶‘ ñQ>Z© (1912)  ¶m§Zr ~w{Õ‘ÎmoMr nmVir g‘OÊ¶mgmR>r ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$mMr 
g§H$ënZm d ~w{Õ‘Îmm ‘yë¶‘mnZmgmR>rMo gyÌ ‘m§S>bo.  

 ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$mMo gyÌ nwT>rbà‘mUo … 

  ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ = 
‘mZ{gH$ d¶

emar[aH$ d¶ (OÝ‘ d¶)    100 

 Intelligence Quotient / I. Q.  = 
Mental Age / M.A.

Chronological Age / C.A.
    100 

 ho gyÌ dmnê$Z ¶mnyduÀ¶m CXmhaUmVrb AR>am dfmªÀ¶m ì¶³VrMm ~w{ÕJwUm§H$ H$mTy> 
¶m, H$s Á¶mMo ‘mZ{gH$ d¶ 20 df} Amho. Ogo (20 / 18)  100 = 111. 
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  ¶mCbQ>, Á¶mMo ‘mZ{gH$ d¶ 7  df} Amho Aem 5  dfmªÀ¶m ‘wbmMm ~w{ÕJwUm§H$ 
gyÌmÀ¶m AmYmao H$mTy> ¶m. Ogo (7  /  5)    100  =  140. ¶oWo 18  dfmªÀ¶m ì¶³Vrn§ojm  
nmM dfmªMm ‘wbJm ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m nmVir~m~V gag Agë¶mMo {XgVo. 

 ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$mÀ¶m gyÌmÀ¶m AmYmao EImÚmMo ‘mZ{gH$ d¶ Oa emar[aH$ d¶mEdT>o 
Agob Va Ë¶mMm ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ 100 ¶oVmo. ¶m‘Ü¶o emar[aH$ d¶mnojm ‘mZ{gH$ d¶ 
H$‘r Agob Va ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ 100 nojm H$‘r ¶oVmo Am{U OmñV Agob Va ~w{ÕJwUm§H$ 
100 nojm OmñV ¶oVmo. 
 3.  {dMbZ ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ (Deviation  IQ) … EImÚm d¶moJQ>mVrb ì¶³VrMo 
gamgar JwU d à‘mU {dMbZmÀ¶m AmYmao {‘iUmè¶m à‘mU JwUm§H$mÀ¶m AmYmamda 
~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ {ZpíMV H$aVm ¶oVmo; Ë¶m JwUm§H$mbm "{dMbZ ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$' Ago 
åhUVmV. åhUOoM EImÚm d¶moJQ>mVrb ì¶³VrMm gamgar JwUm§H$ d à‘m{UV 
{dMbZmÀ¶m AmYmao à‘m{UV àmßVm§H$ KoVbm OmVmo d Ë¶mdê$Z ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ R>a{dbm 
OmVmo; Ë¶mbmM "{dMbZ ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$' Ago åhUVmV. {dMbZ ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ ho 
à‘mU JwUm§H$ (Standard  Score) AgVmV. JwU‘mZ {dVaUmÀ¶m gamgar ‘mZmnmgyZ 
ì¶³VrÀ¶m àmßVm§H$mMo {H$Vr {dMbZ Pmbobo Amho d {dVaUmMo à‘mU {dMbZ {H$Vr Amho 
¶m ~m~r {dMmamV KoD$Z à‘mU JwUm§H$ R>a{dbo OmVmV. ¶mgmR>r g§»¶memór¶ V§ÌmMm 
Adb§~ Ho$bm OmVmo. 
 4.  K§Q>mH¥$Vr {dVaU (Bell  Shaped Distribution) … ~w{Õ‘ÎmoMo EHy$U {dVaU 
XmI{dUmam AmboI AmH¥$Vr H«$. 1.1  ‘Ü¶o XmI{dbm Amho. Ë¶mbmM K§Q>mH¥$Vr AmboI 
(K§Q>oÀ¶m AmH$mamMm {XgV Agë¶m‘wio), àgm‘mÝ¶ dH«$ qH$dm gm‘mÝ¶ {dVaU AmboI 
Ago åhUVmV.  
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 ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$mÀ¶m AmYmao AmH¥$Vr H«$. 1.1  ‘Ü¶o nm{hë¶mg 100  hm gamgar 
~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ Amho Am{U 85  Vo 115  ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ AgUmè¶m ì¶³Vr EHy$U 
bmoH$g§»¶o‘Ü¶o 68 Q>³Ho$ Agë¶mMo AmnUmg {XgVrb; Va ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ 70 Vo 145 
AgUmè¶m ì¶³VrMo à‘mU 95 Q>³Ho$ AmT>iVo.  

 ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ 100 nojm OmñV dmT>V/H$‘r hmoV OmB©b VgVgo ì¶³VrMo ~w{Õ‘Îmm 
{dVaUmVrb à‘mU H$‘r-H$‘r hmoV OmVo. 

(~) g‘H$mbrZ ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m 
  (Contemporary IQ Tests) 

 1.  ñQ>°Z’$moS>©-{~Zo ~w{Õ‘Îmm MmMUr (Stanford ‐ Binet Intelligent Test) …  

 Amë’«o$S> {~ZoMr MmMUr Oar bjUr¶arË¶m gwYm[aV Pmbobr Agbr Varhr  
{~ZoMr ‘yi ~w{Õ‘Îmm MmMUr AmOhr Amnë¶m dmnamV Amho. {VÀ¶m nmMì¶m Amd¥Îmrbm 
"ñQ>°Z’$moS>©-{~Zo ~w{Õ‘Îmm MmMUr' (SBIT ‐ V) Ago åhUVmV.  

 Á¶m ì¶³VrÀ¶m ~w{Õ‘ÎmoMo ‘mnZ H$amd¶mMo Amho Ë¶mÀ¶m d¶moJQ>mZwgma Ë¶m 
MmMUr‘Ü¶o MmMUr-àíZm§Mr ‘m{bH$m Amho. (aoS>, Zoobrg Am{U ‘°H$³brZ, 2003) 
CXmhaUmW©, bhmZ ~mbH$m§Zm X¡Z§{XZ OrdZmVrb H¥$Vr~Ôb àíZm§Mr CÎmao Úm¶bm qH$dm 
AmH¥$Ë¶m H$mT>m¶bm gm§{JVë¶m OmVmV. ‘moR>çm ~mbH$m§Zm eãXmÀ¶m aMZm§‘Yrb 
gmYå¶©VoMo dU©Z, XmoZ gmÑí¶ aMZm§‘Yrb ’$aH$mMo ñnï>rH$aU Am{U H$moS>r gmoS>{dÊ¶mg 
gm§{JVbr OmVmV. 

 hr MmMUr Vm|S>r gmXa Ho$br OmVo. {VÀ¶m‘Ü¶o ^m{fH$ Am{U A^m{fH$ Aem 
‘yë¶‘mnZmMm g‘mdoe Amho. H$moUË¶mhr ~mbH$mbm MmMUr XoVmZm àW‘ H$moUË¶m 
d¶mo‘mZmÀ¶m gd©À¶m gd© CnMmMUrVrb gd© MmMUr-àíZ gmoS>{dVm ¶oVmV ho {ZpíMV 
Ho$bo OmVo. Ë¶mZ§Va Ë¶mÀ¶m nwT>À¶m d¶mo‘mZmÀ¶m CnMmMÊ¶m H«$‘mZo {Xë¶m OmVmV.  
Omon¶ªV Ë¶m ~mbH$mbm {d{eï> d¶mo‘mZmÀ¶m MmMUr‘Yrb EH$hr MmMUr-àíZ AMyH$nUo 
gmoS>{dVm ¶oV Zmhr Vmon¶ªV ho H$m¶© gwê$ R>odbo OmVo. ¶mdê$Z Ë¶m ~mbH$mMo ‘mZ{gH$ d¶ 
d Ë¶m‘Ü¶o AÝ¶ d¶moJQ>mÀ¶m AMyH$ MmMÊ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r {‘imboë¶m EHy$U JwUm§dê$Z 
{‘imbobo ‘mZ{gH$ d¶ {ZpíMV Ho$bo OmVo. ¶m ‘mZ{gH$ d¶mbm Ë¶m ~mbH$mÀ¶m 
OÝ‘d¶mZo/emar[aH$ d¶mZo ^mJyZ Omo AnyUmªH$ ¶oB©b Ë¶mbm 100 Zo JwUmd¶mMo. ¶mdê$Z 
Ë¶m ~mbH$mMm ~w{Õ‘Îmm JwUm§H$ H$mT>Vm ¶oVmo. ¶m~amo~aM ñQ>°Z’$moS>©-{~Zo ~w{Õ‘Îmm MmMUr 
CnMmMÊ¶m§Mm ñdV§ÌarË¶m CnJwUm§H$ XoVo. Ë¶mVrb Or gyMHo$ {‘iVmV Ë¶mdê$Z MmMUr 
gmoS>{dUmè¶m ~mbH$m§Mr ep³VñWio d ‘¶m©Xm H$iVmV.  
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 2.  doíbaÀ¶m MmMÊ¶m (Wechslerʹs Scale) …  
 A‘o[aHo$‘Ü¶o AmO OmñV dmnabr OmUmar ~w{Õ‘Îmm MmMUr åhUOo doíbaMr 
àm¡T>m§gmR>rMr ~w{Õ‘Îmm MmMUr hmo¶. {VbmM WAIS  –  IV  åhUVmV. hr MmMUr  
S>opìhS> doíba ¶m A‘o[aH$Z ‘mZgemókmZo {dH${gV Ho$br. WAIS  –  IV  hr MmMUr 
àm¡T>m§À¶m ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m ‘mnZmgmR>r V¶ma Ho$bobr Amho Va doíbaMr ~mbH$m§gmR>rMr hr 
~w{Õ‘Îmm ‘mnZmgmR>rMr MmMUr (WISC  –  IV)  Amho. ¶m XmoÝhr MmMÊ¶m empãXH$ 
AmH$bZ, gm§doX{ZH$ ¶wp³VdmX, H$m¶©aV ñ‘¥Vr Am{U à{H«$¶ZmÀ¶m doJmMo ‘mnZ H$aVmV.  
 V³Vm H«$. 1.3 ‘Ü¶o doíbaÀ¶m CnMmMÊ¶m§Mr CXmhaUo XmI{dbobr AmhoV. 

V³Vm H«$. 1.3 … doíba ¶m§À¶m àm¡T> ~w{Õ‘Îmm MmMUrVrb CnMmMÊ¶m§Mr CXmhaUo 

MmMUr dU©Z 

* ^m{fH$  

1.  ‘m{hVr H$m{R>Ê¶ nmVir dmT>V OmUmè¶m gm‘mÝ¶ ‘m{hVrÀ¶m 
àíZm§Mr CÎmao XoUo. 

2.  A§H$ H$jm  A§H$m§Mr loUr gmXa Ho$br OmVo. Vr gai qH$dm CbQ> nwÝhm 
åhUUo. 

3.  eãX ^m§S>ma  nñVrg eãXm§À¶m ì¶m»¶m gm§JUo. 

4.  A§H$J{UV  J{UVr g‘ñ¶m gmoS>{dUo. 

5.  AmH$bZ  àíZm§Mr Vnerbdma CÎmao XoUo. 

6.  gmYå¶©  H$moUË¶m AWm©Zo XmoZ dñVy§‘Ü¶o gmå¶ Amho ho AmoiIUo. 

* H¥$Vr/{ZînmXZ   

1.  {MÌ nyV©Vm {MÌmVrb Jmibobm Vnerb AmoiIUo. 

2.  {MÌ aMZm  AW©nyU© {MÌmMr aMZm V¶ma H$aUo. 

3.  R>moH$içm§Mr aMZm  bmb Am{U nm§T>è¶m R>moH$içm§nmgyZ H$mS>m©‘Ü¶o 
XmI{dë¶mà‘mUo aMZm V¶ma H$aUo. 

4.  A§H$-{MÝh  A§H$-{MÝh Aer ‘m{bH$m gmXa Ho$br OmVo d Z§Va  
àË¶oH$ A§H$mImbr Vo {MÝh {b{hUo. 

 ñQ>°Z’$moS>©-{~Zo, doíba ¶m§Mr àm¡T>m§Mr ~w{Õ‘Îmm MmMUr Am{U doíba ¶m§Mr ~mbH$m§Mr 
~w{Õ‘Îmm MmMUr ¶m gd© MmMÊ¶m ì¶p³VJV/d¡¶p³VH$ MmMÊ¶m AmhoV. Ë¶m EH$m doir 
EH$mM ì¶³Vrbm XoVm ¶oVmV. ‘moR>çm g‘yhmbm ¶m MmMÊ¶m XoUo, Ë¶m gmoS>dyZ KoUo Am{U 
Ë¶m§Mo JwUm§H$Z H$aUo ho H$m¶© H$R>rU ñdê$nmMo AgVo. AmVm ‘moR>çm g‘yhmVrb ì¶³VrÀ¶m 
~w{Õ‘ÎmoMo ‘mnZ H$aÊ¶mgmR>r g‘yh MmMÊ¶m CnbãY AmhoV. Ë¶m‘wio ‘moR>çm g‘yhmbm  
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Ë¶m MmMÊ¶m XoVm ¶oVmV. àm‘w»¶mZo ¶m gd© MmMÊ¶m nona nopÝgb MmMÊ¶m AmhoV.  
g‘yh MmMÊ¶m§Mm àmW{‘H$ ’$m¶Xm åhUOo ¶m gd© MmMÊ¶m§Mo àemgZ gmono AgVo.  
(A°ZmñVgr Am{U C{~©Um, 1997) 
 Varhr d¡¶p³VH$ MmMÊ¶m§nojm g‘yh MmMÊ¶m§‘Ü¶o gm‘mÝ¶nUo MmMUr àíZ  
H$‘r àH$maMo AgVmV. {edm¶ g‘yh MmMÊ¶m§nojm ì¶p³VJV MmMÊ¶m EH$m doir  
EH$mM ì¶³Vrbm {Xë¶m OmVmV. Ë¶m MmMÊ¶m gmoS>{dVmZm ì¶³Vr CÀM j‘Vm nmVirMo 
{ZînmXZ H$aÊ¶mgmR>r ào[aV hmoÊ¶mMr e³¶Vm AgVo. eodQ>r, H$mhr doim bhmZ ‘wbo qH$dm  
{ZåZ ~w{Õ‘Îmm Agboë¶m ì¶³VtZm g‘yh MmMÊ¶m XoUo Am{U Ë¶m gmoS>dyZ KoUo Ae³¶ 
AgVo. (EHo$Z, 1996) 
 

ñdmÜ¶m¶ 

 

1. Imbr {Xboë¶m n¶m©¶m§n¡H$s ¶mo½¶ n¶m©¶ {ZdSy>Z [aH$må¶m OmJm nyU©  
 H$am. 
  1.  A‘yV© {dMma H$aÊ¶mMr j‘Vm åhUOo . . . . . . .  hmo¶. 
   (A) ì¶p³V‘Îd (~) ~w{Õ‘Îmm 
  (H$) ^mdZm (S>) {dMma 

 2.  H$moS>o gmoS>{dVmZm AmnU . . . . . . .  ~w{Õ‘Îmm dmnaVmo. 
   (A) àdmhr (~) ñ’${Q>H$gÑí¶ 
  (H$) ^md{ZH$ (S>) J{UVr 

 3.  ~hþ{dY ~w{Õ‘ÎmoMm {gÕmÝV . . . . . . . ¶m§Zr ‘m§S>bm. 

   (A) {~Zo (~) gm¶‘Z 

  (H$) JmS>©Za (S>) doíba 

 4.  ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm . . . . . . . ¶m§Zr ñnï> Ho$br. 

   (A) ñQ>Z©~J© (~) JmS>©Za 

  (H$) {~Zo (S>) doíba 

 5.  "{díbofUmË‘H$ Am{U gO©Zerb ~w{Õ‘Îmm' ho . . . . . . . 
~w{Õ‘ÎmoMo CnàH$ma AmhoV. 

   (A) àdmhr (~) ^md{ZH$ 

  (H$) ì¶mdhm[aH$ (S>) ~hþ{dY 
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 6.  ~w{Õ‘ÎmoMr n{hbr MmMUr . . . . . . . ¶m§Zr {dH${gV Ho$br. 
   (A) doíba (~) {~Zo 
  (H$) ñQ>Z©~J©  (S>) gmbmodr 

 7.  {~Zo ¶m§Zr . . . . . . . d¶mMr g§H$ënZm ‘m§S>br. 
   (A) ‘mZ{gH$ (~) ^md{ZH$ 
  (H$) gm‘m{OH$ (S>) gm§ñH¥${VH$ 

 8.  {dë¶‘ ñQ>Z© (1912) ¶m§Zr . . . . . . . JwUm§H$mMo gyÌ ‘m§S>bo. 
   (A) ^mdZm (~) ~w{Õ‘Îmm 
  (H$) gm‘m{OH$ (S>) {dMbZ 

 9.  . . . . . . . ¶m§Zr àm¡T>m§À¶m ~w{Õ‘mnZmMr n{hbr MmMUr V¶ma 
Ho$br. 

   (A) doíba (~) ñQ>Z©~J© 
  (H$) {~Zo (S>) gm¶‘Z 

 10.  g‘yh MmMÊ¶m§ZmM . . . . . . . MmMÊ¶m åhUVmV. 
   (A) nona-nopÝgb (~) d¡¶p³VH$ 
  (H$) ^mdZm (S>) ì¶p³V‘Îd 

2. Q>rnm {bhm. 
 1.  àdmhr ~w{Õ‘Îmm 
 2.  ñ’${Q>H$gÑí¶ ~w{Õ‘Îmm 
 3.  ì¶mdhm[aH$ ~w{Õ‘Îmm 
 4. ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm 
  5.  {~Zo Am{U ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§Mm {dH$mg 
  6.  g‘H$mbrZ ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m. 

3. XrKm}Îmar àíZ … 
  1.  ~w{Õ‘Îmm åhUOo H$m¶ ? ~w{Õ‘ÎmoÀ¶m {gÕmÝVmMo dU©Z H$am. 
 2.  ì¶mdhm[aH$ Am{U ^md{ZH$ ~w{Õ‘Îmm ñnï> H$am. 
 3.  {~Zo Am{U ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m§À¶m {dH$mgmMo dU©Z H$am. 
 4.  g‘H$mbrZ ~w{Õ‘Îmm MmMÊ¶m ñnï> H$am. 

 


